Genuss

Wir lernen
unser Essen
kennen

Warum sollten bereits die Kleinsten wissen,
wie eine Landwirtschaft funktioniert?
Carmen Hafner besuchte fiir uns Familie
Schorkhuber auf ihrem Biohof Losbichl,
einem Schule-am-Bauernhof-Betrieb.
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m Losbichlhof entdeckt man die sprichwortliche

Sonnenseite des Lebens. Gelegen auf dem meist nebel-

freien Sonnberg in 600 Metern Seehohe sagen sich

ier Fuchs und Hase gute Nacht - oder eher Kuh,

Schaf, Schwein, Pute, Huhn und Ente. Landwirt Hannes, 41, und
seine Frau Kathrin Schorkhuber, 35, geniefien samt ihren vier
Tochtern hier in Oberosterreich die Moglichkeit zur Selbstver-
sorgung. Daraus resultiert auch die grofde Vielfalt am Hof: Was
urspringlich die sechskopfige Familie samt Grofdeltern rund
ums Jahr ernahren sollte, wird nun im groféen Stil per Direkt-
vermarktung verkauft. Milch, Eier, Wurst, aber auch Frischfleisch
und Fisch gehen im Hofladen tiber den Tresen. Damit man die
hochwertigen Lebensmittel vom Biohof nicht nur fix-fertig
erwerben, sondern auch hinter die Kulissen blicken kann, o6ffnen
die Schorkhubers gerne Ttr und Tor. Immerhin steckt auch viel
harte Arbeit hinter einer funktionierenden Landwirtschaft.
Wir haben mit Hannes dartiber geplaudert:

Warum hdltst du es fiir wichtig, zu zeigen,

wie Landwirtschaft funktioniert?

Weil immer weniger Leute wissen, was in unseren Lebensmitteln
steckt. Gerade den Kindern muss man das unbedingt vor Augen
fuilhren. Das Essen stammt nicht aus dem Supermarkt. Bevor es

dorthin gelangt, haben eine Menge Leute Arbeit damit. Sie sollen
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auch sehen, dass ihr Fleisch vorher gelebt hat. Und dass es wich-
tig ist, wie es lebt. Gemeinsam mit der Aktion Schule am Bauern-
hof konnen Kinder bei uns am Hof sogar ,Einen Tag Bauer sein”.

Was erwartet die Kinder bei euch?

Je nach Saison nehmen wir sie mit in unseren Alltag und lassen
sie mithelfen. Im Fruhjahr saen wir gemeinsam auf den Gemuise-
ackern Pastinaken, Karotten und Ruiben; ein anderes Mal steht
Unkraut zupfen, Kartoffel klauben oder die Pflege der Hochbeete
am Stundenplan. Bei uns sollen sie wirklich etwas lernen, anpa-
cken. Wir nehmen uns die Zeit, zu erklaren, und profitieren im
Gegenzug von der Unterstitzung bei den Tatigkeiten.

Wer kommt zu euch?

Meist besuchen uns Kinder aus den dritten und vierten Volks-
schulklassen oder die ersten beiden Hauptschuljahrgange. Sie
kommen extra fiir Tagesexkursionen aus dem Umland oder den
nachsten grofieren Stadten zu uns, wenn sie nicht ohnehin hier
im Nationalpark Kalkalpen auf Landschulwoche weilen. Die
Schuler aus den Stadten kennen landwirtschaftliche Ablaufe
naturgemaf’ am wenigsten — wobei jene mit Migrationshinter-
grund oft sogar mehr Ahnung haben. Gerade in den Ostlandern
ist es noch tiblich, ein paar Kiihe zu besitzen. Wenn die Kinder in
den Ferien zum Beispiel die Oma dort besuchen, werden sie ~ »

hlte Anzeige

Die Zukunftschancen unserer Kinder entscheiden sich in den Klassenzim-
mern von heute. Um allen Wiener SchiilerInnen optimale Rahmenbedin-
gungen zu bieten, werden heuer rund 106 Millionen Euro fiir den Ausbau
bzw. die Sanierung bestehender, sowie fiir den Neubau von Schulen inves-
tiert, wie etwa fiir den Bildungscampus ,Attemsgasse”. Dort ist nicht nur
konzentriertes Arbeiten méglich, sondern auch Zeit um Ruhe zu finden
oder seiner Kreativitédt freien Lauf zu lassen. Und sollte zusétzlich zum
Unterricht die Notwendigkeit bestehen, schulisches Wissen zu festigen
bzw. Stoff nachzuholen, bietet die Stadt Wien mit der Gratis-Nachhilfe ein
zusétzliches Forderangebot. Das spart Eltern und Erziehungsberechtigen
jahrlich rund 600 Euro.

Also: die Tiir ist offen. Jetzt liegt's an Thnen!

Infos unter:
www.schulen.wien.at
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Wenn ich groR bin, will ich
auch Traktor fahren!

mit diesem Leben ebenso vertraut. Kinder aus der
Stadt, deren Eltern jedoch selber kein Augen-
merk auf eine bewusste Ernahrung legen und
denen es auch noch an Zeit mangelt, haben
es da doch schwerer.

Wie gefiillt den Schiilern eure Art

von Unterricht?

Es gibt schon Klassen, denen man an-
merkt, dass sie ohne die ganzen Reize

gar nicht mehr sein konnen. Wer gewohnt

t

ist, standig mit dem Handy zu spielen, legt
das auch hier kaum ab. Wir versuchen aller-
dings, das zu unterbinden. Schon ist, zu sehen,
wie das manchmal durch einfachste Mittel klappt.
Da kann es schon mal sein, dass sich eine ganze Schulklasse

die Wiese hinabrollt, weil sie das von zuhause nicht kennt, aber
entdeckt, wieviel Spaf’ das macht. Oder die ganze Horde eine
Stunde lang Heuschrecken fangt, weil einer damit beginnt und
schlielich alle schwer konzentriert mitmachen. Ublicherweise
auffallige Kinder werden plotzlich zu Lammchen, weil sie eine
Aufgabe bekommen. Wir wissen tibrigens gar nicht, wer sich im
klassischen Unterricht wie verhalt - das wollen wir uns vorab
nicht sagen lassen. Die Lehrer halten sich im Hintergrund und
fungieren lediglich als Aufsichtspersonen. So werden die Karten
auch im Sozialen neu gemischt, jeder kann sein, wie er mochte.

Bio Losbichl, Familie Schorkhuber
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Hannes Schorkhuber, ein Bauer
wie aus dem Bilderbuch, hat &
sein_en_H,_be auch in einer

- Bilderbuchlandschaft =~
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Welche Motivation lisst euch Schule am Bauernhof

veranstalten?

Wir wiinschen uns, dass die Kinder wieder einen

Boden unter ihre Fuile bekommen. Es ist doch

mehr als tragisch, wenn sie die grundlegends-
ten Dinge nicht mehr wissen, etwa wo ihr
Essen herkommt. Es muss wieder wichtig wer-
den, unverarbeitete Produkte zu kennen und

zu essen. Der Nachwuchs denkt, samtliche
‘ Lebensmittel stammen aus dem sauberen,
aufgeraumten Geschaft. Dabei kommen die
Kartoffeln dreckig aus dem Feld. Das Bewusst-
sein, dass solche Ablaufe urspriinglich sind, ganz
normal, wollen wir wieder wecken. Immerhin sind
die Kinder die Konsumenten von morgen. Sie beeinflus-
sen damit nicht nur ihre Eltern, sondern lenken quasi heute

schon mit, wohin die Reise geht.

Ist bereits ein Umdenken spurbar?

Gewissermafien ja. Frither zeugte es von Status, ein Steak aus
Argentinien kaufen zu konnen. Jetzt ist es cool, regional zu shop-
pen. Das Bio-Fleisch vom gliicklichen Wagyu-Rind, das zwar exo-
tisch klingt, aber in der Nahe lebt, schmeckt jetzt den meisten
besser. Schon ware allerdings noch, wenn ein wenig von der
Anonymisierung des Landwirts verschwande.

Schule am Bauernhof

Das Projekt zum Lernen in der freien Natur gibt es seit mittlerweile fast
zwanzig Jahren in allen Bundeslindern. Getragen von der Osterreichi-
schen Bauernkammer vermittelt es Kindern Einblicke in Lebensbereiche,
von denen alle unmittelbar, wenn auch oft unbewusst, betroffen sind.
Die Konsumenten von morgen sollen dadurch ein Verstandnis fiir 6kolo-
gische und 6konomische Zusammenhdnge entwickeln. Teilnehmende
Bauernhdfe, Termine, Projektinfos: www.schuleambauernhof.at



Ich will keinen Hund!
Ich will ein Schaf!

Man soll hinterfragen, wer verantwortlich ist?

Landwirtschaft soll transparent sein. Im Geschaft wird nicht
mittransportiert, woher die Produkte stammen. Die Leute dtir-
fen aber gern kommen und sehen, wer daftir verantwortlich ist
und wie gearbeitet wird. In der Tat laufen einige Betriebe unor-
ganisiert - viele sind jedoch vorbildlich und sorgen fiir ihre Tiere

uber die Vorschriften hinaus. Ich mochte etwa zeigen, dass man
sein Vieh so halten kann, wie man will, nicht nur, wie man muss.
Es geht auch tiber die Minimalanforderungen hinaus, selbst im
Bio-Bereich. Und die Kunden sollten sich selbst ein Bild davon
machen und Vertrauen aufbauen. |

Den Wert der Lebensmittel
schédtzen und nicht verschwenden!
Die Mengen an Lebensmitteln im Abfall haben die
vergangenen Jahre zugenommen. Taglich landen
90 Tonnen genieBbare Lebensmittel im Restmiill.
Umgerechnet entspricht dies einem Wert von ca.

€ 300.-, die sich jeder Haushalt in NO (iber ein Jahr
einsparen kénnte. Ein bewusster Umgang mit
Lebensmitteln schont also auch die Geldbérse!

Speziell flir Schulen:
interaktive Schulstunde zum Thema
Hieine Lebensmittel im Abfall”

> fur Schiler/innen ab 14 Jahren

» zu flexiblen Zeiten buchbar

> speziell entwickelte Web-APP
infos und Buchung:
www.umweltverbaende.at




